Historia Szkolnego Kola Wolontariatu

Powstato w pazdzierniku 2000 roku z inicjatywy dwojki nauczycieli - polonistki
Beaty Pienkowskiej-Bartczak 1 katechety Marka Sosinskiego, ktorzy do dzi$
koordynuja prace zespotu. Inspiratorami pierwszych prac byli pracownicy Centrum
Wolontariatu.

Koto stanowilo na poczatku 20 uczniow, stali si¢ oni pomystodawcami Kkarty
etycznej wolontariusza i logo, a pierwsza wspolna akcja byta Swigteczna Zbiorka
Zywnosci dla najubozszych w hipermarkecie CARREFOUR ,,Reduta” pod opieka
Banku Zywnosci SOS zaloZonego przez Jacka Kuronia. Do dzi$ jeste$my wiernymi
uczestnikami tej akcji charytatywnej- od 3 lat w okresie przedswigtecznym bierze
w niej udziat wyjatkowo wielu uczniow i nauczycieli. MieliSmy tez wlasnych
znakomitych koordynatorow sklepu sposrod uczniow (w 2006 r. —Agnieszke
Twarowska, w 2007 1 2008 r. —Bartka Biernackiego).

W historii dziatan kota byto mnéstwo réznego rodzaju zaje¢; indywidualnych prac:

o zajecia z dzieckiem autystycznym Joasi Skrzydlewskiej w X 2001 roku
nagrodzone w konkursie Centrum Wolontariatu w kategorii "Troche dla
innych"

o ciekawa inicjatywa nauki angielskiego w Surmie dla grupy czlonkin
Stowarzyszenia KLUB KOBIET BIALOBRZESKA wymys$lona w 20011
prowadzona przez Malgosi¢ Libman, ktora za ten pomyst 1 jego realizacje
otrzymata nagrode w  konkursie dzielnicowym DLA DOBRA
WSPOLNEGO Ochockiej Izby Gospodarczej. Zajecia od 2006- do
2008 roku byty kontynuowane z powodzeniem przez naszg absolwentke
Agnieszk¢ Matan.

Prace, ktore nie sg juz kontynuowane ale pozostaty wtedy znakami czasu:

o wolontariat przy Kancelarii Premiera obsluga biurowa— pomoc
w katalogowaniu informacji o europejskiej wspotpracy.

o pomoc Fundacji EVA przy obstudze Warszawskiej Jesiennej i Wiosennej
Olimpiady dla Dzieci z Doméw Dziecka z matych miejscowosci.

« korepetycje udzielane przez uczniow dla podopiecznych OPS-u w okresie
2001-2006.

o wspotpracowaliSmy ze Stowarzyszeniem OTWARTE DRZWI — szczegdlnie
w 2001 i 2002 roku — w szkole odbyt si¢ wernisaz prac plastycznych
I spotkanie poetyckie podopiecznych Stowarzyszenia, sprzedawalismy
kalendarze 1 kwestowaliSmy na rzecz wigilii cztonkéw, prowadzone byly
spotkania indywidualne z ch¢tnymi 1 wyprawa do kina.

o kontakty z Domem MALEGO DZIECKA z ul. Nowogrodzkiej Kwesta
walentynkowa w 2005 r. na rzecz $rodkow czystosci w osrodku, zbiorka
zabawek dla dzieci, przedstawienia teatralne, zabawy ruchowe i wokalne
z podopiecznymi przynajmniej raz do roku.



State punkty programu to:

trwaly udzial w pracach gazetki dzielnicowej tworzonej w SURMIE- od
kacika porad dla rowerzystow /2001r/ Macka 1 Grzegorza, wywiadami
np. z wlascicielkg ochockiej galerii 1 studia florystycznego PRIMA ROSE
/Agnieszka T. /przez redakcj¢ Agnieszki Matan czy popisy notatek
dziennikarskie Oli Strzatkowskiej 1 Marzeny Kadzieli od 2007r.
uczestnictwo 1 obstuga cyklicznego festynu POZNAIJMY SIE Klubu
Osiedlowego SURMA — jestesmy razem od 2001 roku. Wspottworzenie jego
oferty warsztatowej stato si¢ mobilizacjg dla wolontariuszy do aktywnego
zaprezentowania swoich zainteresowan — w 2007 kultury i jezyka naszych
wschodnich sgsiadow — Ukrainy, Biatorusi i Litwy, w 2008 popularyzacji
umiejetnosci tworzenia wyrobow z wikliny papierowej oraz warsztatow
profilaktyki zdrowotnej w szczeg6lnosci nowotworowe;.

Rodzinny Piknik Integracyjny na Szczgsliwcach — wspottworzylismy
| wspieraliSmy t¢ impreze wrzesniowa obsluga i wystgpami artystycznymi
szkolnego choru od chwili powstania imprezy.

Pod koniec 2007 roku poznali$my problemy FUNDACII AZYL POD PSIM
ANIOLEM - prywatnego schroniska dla zwierzat z Falenicy, ktore boryka
si¢ z trudno$ciami finansowymi i zagrozeniem eksmisji. Popularyzacja idei
pomocy schronisku — w utrzymaniu zwierzat przez urzadzong loteri¢ czy
kwesty, rozwijanie akcji  adopcyjnej, poszukiwanie  sponsoréw
| wolontariuszy, zwykla codzienna pomoc przy opiece i spacerach ze
zwierzetami to glowne zajecia naszych wolontariuszy przejetych losem
zwierzat.

Nowy rozdzial dzialan wolontariatu w 2008 roku to dziatania inspirowane
kontaktem z warszawskim hospicjum — popularyzacja swiadomosci potrzeb
hospicjum, zainteresowanie honorowym krwiodawstwem jako postawa
I o§wiadczeniem woli / §wiadome i celowe rozdysponowanie swoim ciatem
po $mierci wspomagajace transplantacje /poprzez idee KREWNIAKOW
oraz kontaktem z Fundacja Urszuli Jaworskiej, zajmujacej si¢ tworzeniem
banku dawcow szpiku. Te dziatania prozdrowotne 1 us$wiadamiajace
potrzebe odpowiedzialnego zycia z poszanowaniem wtlasnego i cudzego
zdrowia zaowocowaly organizacja szkolnego Dmnia Promocji Zdrowia
| Festiwalu Satatek, warsztatow i sesji z udzialem przedstawicieli wielu
fundacji oraz profesora polskiej transplantologii Mieczystawa Lao.
Najwazniejsze jest to ze wolontariusze jeszcze kilka razy prowadzili
pogadanki 1 pokazy promujace zdrowe zycie, pokazujace sposoby
samobadania 1 $wiadomos$¢ mozliwej pomocy chorym.

Ostatnim sposobem dziatania Szkolnego Kola Wolontariatu jest pomoc
w zadaniach zespotu charytatywnego z parafii pw. Opatrznos$ci Bozej, ktory
zazwyczaj w okolicach Swiat Bozego Narodzenia i Wielkanocy pomaga
najbiedniejszym i samotnym

Wspaniatym partnerem w dziataniach wolontariuszy jest szkolny chor, ktory
pod przewodnictwem prof. Doroty Wojtasiewicz wzbogaca i ozdabia



wszystkie spotkania wolontariuszy ochockich oferujgc im bezinteresownie
wspaniatg porcje rozrywki, cierpliwie wspierajac inicjatywy SKW.

o

promowania metody pracy wolontarystycznej i zespotowej jako
pozytecznego dla rozwoju jednostki i srodowiska sposobu spedzania
czasu  wolnego,  waznego  wychowawczo  do$wiadczenia
pozwalajacego ¢wiczy¢ 1 utrwala¢ w praktyce nie tylko rozumienie
oraz wilasciwg interpretacj¢ rdl spotecznych, umiejetno$¢ wyrazania
wlasnych mysli i uczué czy skutecznos¢ porozumienia z innymi, ale
takze dajace mozliwo$¢ sprawdzenia si¢ w roéznych sytuacjach, gdzie
samodzielno$¢, odpowiedzialno§¢ 1 samodyscyplina staja sie
podstawa budowania zaufania do siebie samych 1 ksztalttowania wiezi
zZ otoczeniem.
wzmocnienie  kontaktu ze  spolecznoscia lokalng  poprzez
przyjmowanie zlecen prac waznych dla srodowiska osiedla, dzielnicy
czy miasta za posrednictwem organizacji wspOtpracujacych
np. Osrodka Opieki Spotecznej czy klubow osiedlowych, dzigki
czemu mozliwe sg dzialania roznorakie - w odpowiedzi na konkretne,
rozpoznawane w danym momencie potrzeby srodowiska, co pomaga
wrasta¢ w spoteczno$¢ nie zawezajac swojej aktywnosci do jednej
grupy (osob niepetnosprawnych) lub obszaru (ekologii czy kultury).
Takie podejscie umozliwia wiaczenie ludzi mtodych we wspieranie,
a potem animowanie inicjatyw lokalnych, aktywne tworzenie grup
samopomocy w rozwigzywaniu probleméw, ksztaltuje 1 umacnia
wrazliwo$¢ 1 §wiadomos$¢ spoleczng, wreszcie pozwala odnalezé
przynalezno$¢ do wybranej grupy, z ktéra mozna si¢ identyfikowac.
kontynuacja statej wspolpracy z placoéwkami
= dzielnicowy OPS program pomocy w nauce i odrabianiu lekcji
dzieciom z rodzin ubogich czy patologicznych
= wspodltworzenie 1 redagowanie gazetki osiedlowej powstajacej
przy klubie SURMA
uczestnictwo w akcjach charytatywnych czy festynach utrwalajacych
wiezi lokalne
= rodzinny festyn integracyjny dla niepelnosprawnych na
Ochocie, ktérego bylismy pomystodawcami
I wspolorganizatorami 13.1X.2003 w Parku Szczesliwice
= Swigteczna zbiorka zywnosci dla najbiedniejszych z ramienia
Banku Zywnosci SOS
» pomoc w urzadzeniu wigilii dla samotnych i ubogich przy
parafii Opatrzno$ci Bozej na ulicy Dickensa
powotlanie do zycia Klubu dla 0s6b niepelnosprawnych na Ochocie ze
szczegolnym uwzglednieniem miodziezy w wieku 16-19 lat, opieka
organizacyjna 1 programowa, przygotowanie cyklu spotkan
integracyjnych, wylonienie liderow, ktérzy beda patronowali
| wspottworzyli spotkania w klubie w zakresie kultury, polityki



spoteczne;, zagadnien zgodnych  z  potrzebami 0sOb
niepelnosprawnych

rozszerzanie krggu wolontariuszy w szkole poprzez opracowanie
wspolnego z uczniami planu dziatan, strategii popularyzacji idei
wolontariatu w Srodowisku np. scenariusz godziny wychowawcze]
poswieconej temu zagadnieniu, zorganizowanie obchodow dnia
wolontariusza 5 grudnia, itp.

poszukiwanie prac dla SKW w zupelnie nowych krggach
srodowiskowych, co pozwolitoby zdoby¢ nowe doswiadczenia
I kwalifikacje - np. pomoc w szpitalu

otwarto$¢ na wszelkie propozycje otwierajace pole do dziatania
narzecz innych, wypracowanie takich mechanizmow, ktore
uaktywnig proces samodzielnego poszukiwania pracy, kreatywnos$¢
wolontariuszy



